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Istituto Professionale di Stato per i Servizi della
Ristorazione FORMIA (LT)
eMailbox: dirigentescolastico@alberghieroformia.it
Sito web: www.alberghieroformia.it
Telefono: +39 0771 725151

Referente Giornata Mondiale Alimentazione
Prof. Maria Solis
eMailbox: mariasolis@educazionealimentare.info
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Giornata 7@@
Mondiale /
Alimentazione
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Martedi, 16 ottobre 2012
Ore 09:00
Sala Convegni “Silvestro Lucciola”
IPSSAR - FORMIA (LT)




| Ore 11:00

Ore 09:00

Benvenuto

Prof. Erasmo Colaruotolo
Dirigente IPSSAR Formia

Saluto alle Autorita

Ore 09:15

Introduzione ai lavori

Prof.ssa Maria Solis
Docente IPSSAR Formia

N ¢
PENSA!

| SESSIONE:
Occhio agli sprechi!

Ore 09:30
Alimenti, ambiente e salute: leitmotiv

per ridurre gli sprechi

Dott. Antonio Verginelli
Medico di Medicina Generale FIMMG
Scuola di Medicina Preventiva degli Stili di Vita SIMPeSV

Ore 10:00

Mangiare ecosostenibile: & possibile?

Dott.ssa Annamaria Giusti

Professore Aggregato

Dipartimento di Medicina Sperimentale

Unita di Ricerca in Scienza dell’Alimentazione e Nutrizione Umana
Facolta di Medicina e Odontoiatria

Universita "Sapienza" di Roma

Ore 10:30

Educare alle “quantita benessere”

per evitare eccessi e sprechi

Dott.ssa Monica Germani
Tesoriere SISA
Societa Italiana Scienza Alimentazione

Coffee Break

Il SESSIONE:
Occhio agli acquisti!

Ore 11:30
| consumi alimentari in Italia:

Stato dell’arte

Dott.ssa Aida Turrini
CRA ex INRAN

Ore 12:00

Saper leggere le etichette

Prof. Luca Scalfi

Nutrizione Umana

Dipartimento di Scienza degli Alimenti
Universita degli Studi Federico Il Napoli

Ore 12:00
Uno sguardo al carrello:

dallo spending review all’Ecospesa

Dott.ssa Odette M.S. Hassan
Tesoriere ADI Lazio

Associazione Dietetica Italiana

UOQS di Diabetologia con D.H.
Ospedale Forlanini Roma

Ore 13:15
Colazione di lavoro




